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IRLEN-SCREENER AUSBILDUNGSKURS

Anerkannter IRLEN-Screening Ausbildungskurs

Das IRLEN-Syndrom entsteht durch ein Verarbeitungsproblem der visuellen Wahrnehmung, das durch Uberempfind-
lichkeit gegeniiber bestimmten Lichtfrequenzen ausgelést wird. Leistungen beim Arbeiten und Llernen, im Verhalten,
der Aufmerksamkeit und Konzentration kénnen unter anderem betroffen sein.

Der Betroffene des IRLEN-Syndroms kann Schwierigkeiten mit der Kontrastwahmehmung, mit der Lichtempfindlich-
keit, der Farbwahrnehmung, und / oder mit dem dreidimensionalen Sehen aufweisen. Seheindricke kénnen nur
unvollstéindig, unklar oder verzerrt verarbeitet werden. Das Ausmaf3 dieses Sensibilitétsproblems ist nicht immer
gleich, sondemn abhéngig von der Intensitat des Lichtstresses {und der individuellen momentanen Belastung).

Das IRLEN-Syndrom verhindert eine schnelle, mihelose und korrekie Verarbeitung der visuellen Informationen im
Gehim. Befroffene kénnen unfer einer oder mehrerer Beeintréichtigungen leiden. Sie lesen oft aufféllig langsam und
haben ein schwaches Llese-Sinn-Verstandnis, sind unfahig lange zu lesen, kdnnen sich schlecht konzentrieren, sind
leicht ablenkbar und unruhig. Off kénnen sie Absténde schlecht einschéitzen, sind haufig gestresst, schnell mide
und / oder erschopft. Verhaltensauffélligkeiten kénnen eine Folge des visuellen Stress sein. Menschen die darunter
leiden ist oft ihre veranderte Sehwahrnehmung nicht bewusst. Ca.12% der Gesamtbevslkerung und 47 = 50% der
Menschen mit Legasthenie, Teilleistungsstérungen, AD[H)S, Autismus oder Schleudertrauma / SchadelHimtrouma
leiden am IRLEN-Syndrom.

Die Waohrnehmung eines Betroffenen kann mit Hilfe der IREEN-Methode effektiv korrigiert werden. Hierzu werden in-
dividuell eingeférbte Spekiralfilter eingesetzt, die der Betroffene in Form von Brillenglésern tragt. Die Gléser wirken
wie Filter, die individuell den Einfall spezifischer VWellenléngen des Lichtes reduzieren. Die RLEN-Methode besteht
aus der Voruntersuchung die durch den IRLEEN-Screener Gbernommen wird und der Diagnose, der Testung auf eine
IRLEN-SpekiralfilterBrille. Beide Verfahren sind Screenings, welche auf der ganzen Welt nach standardisierten
Regeln des kalifornischen IRLENHnstituts ablaufen.

Im IRLEN-Screener Ausbildungskurs leren Sie die gesamte Durchihrung und den Umgang mit allen Materialien
der Voruntersuchung. Die Ausbildung wurde durch das IRLEENHnstitut so entwickelt, dass Sie Aspekfe des IRLEN-
Syndroms erkennen kénnen und in der Lage sind, Lsungen anzubieten. Durch dieses standardisierte Verfohren der
Voruntersuchung kénnen Sie feststellen, ob jemand vom IRLEEN-Syndrom betroffen ist und ob ihr / ihm Filterglaser
helfen kénnen. Sie werden den Umgang mit IREEN-Farbfilter-Folien lernen. Mit Hilfe von IRLEN-Farbfilter-Folien kén-
nen Sie oft schon positive Verdnderungen der WWahmehmung erfahrbar machen.

Behandlungsabléufe werden Sie erklaren kénnen, jedoch werden Sie nicht die Befahigung zur Behandlung des
IRLEN-Syndroms durch IRLEN-Spekiralfilter-Brillen erhalten. Dies ist nur durch eine weitere intensive Ausbildung, durch
einen lizensierten IRLEN-Diagnostiker des IRLENHnstituts moglich.
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IRLEN-SCREENER AUSBILDUNGSKURS

KURSINHALTE

Seminartage:

* Defailierte Informationen Gber das IRLEN-Syndrom

* typische Symptome des IRLEN-Syndroms erkennen und kennen lermen
= visuelle Wahmehmungsstérungen beim Lesen und im Alliag

*  Auswirkungen auf die leseleistung

= korperliche Symptome

= wissenschaftliche Untersuchungen zum IRLEN Syndrom

= Ablouf des Screenings

= Vertraut machen mit den Ubungsmaterialien und deren korrekter Anwendung
= Vorfthrung eines Screenings

» Bewertung der Ergebnisse

= Ubungsscreening

= Bedeutung des Screenings fur die Behandlung des IRLEEN-Syndroms
= Zusammenhang mit anderen Erkrankungen / Beeindrachtigungen

» Fallbeispiele

= Die Wirkung der IRLEN-Spekiralfilter

Selbststudium und Screenings:

Nach Beendigung der ersten zwei Kurstage erhalten die Kursteilnehmer den Aufirag, eigenstandig Screenings
anzufertigen. Dabei erhalten Sie Unterstiitzung, durch Telefon oder E-Mail-Kontakt, damit Sie sich bei der Klienten-
beratung sicher fuhlen kénnen. Bearbeitete Fragebdgen und Screenings werden zur Durchsicht und als Leistungs-
nachweis an die Kursleitung gesendet.

Abschlusstreffen (innerhalb von 6 Monaten)

= Besprechung der Screenings die selbststéndig von den Kursteilnehmern durchgefthrt wurden.
= Diskussion der Ergebnisse und Bewertungen.

» Diskussion der weiteren Zusammenarbeit.

KURSZIEL

Ziel ist die Befahigung, das IRLEN-Screening kompetent durchfihren zu kénnen, durch Erleren von Hintergrundwis-
sen, durch den Umgang mit allen Testmaterialien, durch das Erlernen typischer Symptome und das Erklaren kénnen
des Behandlungsablaufs. Die Ausbildung ist vom IRLEENHnstitute, Long Beach USA anerkannt. Nach Absolvierung
aller Kurstage und deren Aufgaben erhalten Sie Ihre Screenerlizenz durch das Institut. Mit Erhalt der Lizenz kén-
nen Sie IRLEN-Screenings gewerblich durchfthren. Voraussetzungen fur die Kursteilnahme ist eine Vorbildung im
padagogisch / therapeutischen Bereich, da dies zur Zulassung vom IRLEENHnstitut verlangt wird. Desweiteren sind
spezielle Zulassungen aus anderen Berufsgruppen willkommen — die jeweilige Qualifikation wird im Anmeldevor-
gang Uberprift und die Zulassung durch die Kursleitung entschieden.
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KURSLEITUNG

Sarah E. Luh
IRLEN-Diagnostikerin und Screenerin des IRLENHnstitut Long Beach USA
Ergotherapeutin und Teilhabeassistentin

Dorothee Perpeet
IRLEN-Diagnostikerin und Screenerin des IRLENHnstitut Long Beach USA

Sonderschullererin

KOSTEN
Die Gesamtkosten des Kurses belaufen sich auf 670,- €

Darin enthalten sind

= Kosten fur alle Seminartage

= Kursordner [mit allem Wissenswertem)

»  |RLEN-Screening-Handbuch

»  [RLEN-Task Manual (Wahmehmungsaufgaben)
= Fragebdgen

= |RPS-Testmaterial

» 2 Séaize IRIEN-Filterfolien

= Fachartikel und Forschungsberichte (zum Teil in englischer Sprache)

= [RIEN-Screener Certificate (nach Erfillung aller Aufgaben und der Durchfihrung der erforderlichen Screenings)

= Getrdinke und Snacks wahrend der Seminarzeiten

Anmeldungsunterlagen kénnen angefordert werden bei:

Sarah E. Luh
sluh@irlen-online.de
www.irlen-online.de




